
ผลการดำเนินงาน 

การจัดงานรวมพลคนรักสุขภาพพชอ.สูงเมน ครั้งท่ี ๓ ป พ.ศ.๒๕๖๕ 

 ตามโครงการขับเคล่ือนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ  

อำเภอสูงเมน จังหวัดแพร ปงบประมาณ ๒๕๖๕ 

วันท่ี ๑๔ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๕   

 ณ อางเก็บน้ำแมมาน  ตำบลหัวฝาย อำเภอสูงเมน จังหวัดแพร 

ประธานในพิธ ีน.ส.นิติยา พงษพานิช รองผูวาราชการจังหวัดแพร  

ผูกลาวรายงาน นายศิวัช ฟูบินทร นายอำเภอสูงเมน 

กอนเริ่มกิจกรรม มีกิจกรรมปลอยปลา 

กิจกรรมการอบอุนรางกายกอน ปลอยตัวนักกีฬา มีกิจกรมปน จักรยาน การวิ่งและการเดิน 

มีผูเขารวมกิจกรรมประมาณ ๖๐๐ คน จากทุกตำบลในอำเภอสูงเมน 

มีการจัดการดานความปลอดภัยดานการจราจร ฝายตำรวจ สภ.สูงเมนและสภ.บานกวางไดจัดการดานการจราจร

รวมกับฝาย อบต.หัวฝาย บานเหลา ดอนมูล ซึ่งมีเสนทางกิจกรรมการปนจักรยาน ผาน  ไมมีอุบัติเหตุระหวางการจัด

กิจกรรม 

มีการจัดการดานการแพทยฉุกเฉิน โดยโรงพยาบาลสูงเมนและกูชีพกูภัยในเขตตำบลบานกวางรับบริการดูแลดาน

การแพทยฉุกเฉิน ไมมีผูปวยหรือไดรับบาดเจ็บภายหลังจัดกิจกรรม 

กิจกรรม คือการอบอุนรางกายกอนปลอยตัวผูเขารวมกิจกรรม กางปนระยะทางประมาณ ๒๐ กม. การวิ่งเพื่อสุขภาพ

ระยะทางประมาณ ๗ กม. การเดิน เพื่อสุขภาพประมาณ ๔ กม. ผลการจัดกิจกรรมบรรลุตามวัตถุประสงค ผูเขารวม

กิจกรรมมีการเวนระยะหาง มีการคัดกรอง ไมมีการดื่มเครื่องดื่มแอลกอฮอล  

บทสรุป 

๑.การดำเนินงานเปนไปตามวัตถุประสงคตามประเด็น พชอ.การออกกำลังกาย เปนไปตามกำหนดระยะเวลา 

๒.การจัดกิจกรรมสอดคลองกับภารกิจของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอสูงเมน 

๓.การจัดกิจกรรมมีผูมีสวนไดเสียมารวมกิจกรรมตามแผนท่ีกำหนด 

 

                                    นายสันติ  บุญดา ผูสรุปรายงานการการประชุม 

(นายสันติ  บุญดา) 

   ผูชวยสาธารณสุขอำเภอสูงเมน 


