
รายงานสรุปผลการติดตาม 

ตามโครงการขับเคล่ือนการดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอำเภอ  

อำเภอสูงเมน จังหวัดแพร ปงบประมาณ ๒๕๖๕ 

บริบท 

อำเภอสูงเมนมีพื้นที่รับผิดชอบ ๑๒ ตำบลมี รพ.สต.ในการบังคับบัญชา ๑๖ แหงครอบคลุม ๑๑๐ หมูบาน การ

ดำเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิตเปนไปตามวัตถุประสงคของโครงการ มี คณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับตำบล

และระดับอำเภอ มีการแตงตั้งคณะกรรมการชัดเจน การดำเนินงานเปนไปตามหลักUC care 

ปจจัยนำเขา 

การดำเนินงานสอดคลองกับภารกิจของ สำนักงานสาธารสุขอำเภอสูงเมน เนนการมีสวนรวมของชุมชนผาน

กระบวนการรวบรวมขอมูล วิเคราะห เรียงลำดับปญหาและกำหนดขอบเขตผูมีสวนไดเสีย มีกระบวนการสื่อสาร    

สองทาง รับฟงความคิดเห็นผานตัวแทนกลุมประชาชน มุงประโยชนของประชาชนในมิติดานสุขภาพและการสรางการ

มีสวนรวมในรูปแบบคณะกรรมการระดับตำบล โดยมีองคกรปกครองสวนทองถิ่นเขามามีสวนรวมปรานการทำงาน

รวมกับ อสม.ซ่ึงเปนผูนำดานสุขภาพภาคประชาชน 

การดำเนินงาน 

เนนกระบวนการมีสวนรวม เนนการวางแผนท่ีเกิดประโยชนโดยตรงกับชุมชน ไมผานกระบวนการที่ซับซอนหรืออิง

ระเบียบของทางราชการมากเกินไป สนับสนุนการใชทรัพยากรในชุมชนใหเกิดประโยชนสูงสุด  

ผลลัพธ 

การดำเนนิกิจตามโครงการเปนตามหวงเวลาท่ีกำหนดเปนไปตามภารกิจของสำนักงานสาธารณสุขอำเภอสูงเมนท่ีเลือก

คือการจัดทำแผนยุทธศาสตรดานสุขภาพในอำเภอสูงเมน กิจกรรมเปนไปตามประเด็น พชอ.คือ การออกกำลังกาย ซ่ึง

เปนประเด็นสอดคลองกับกับความตองการของประชาชนและเปนไปตามนโยบายของกระทรวงสาธารณสุข เกี่ยวกับ

การสงเสริมสุขภาพปองกันโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา -2019 การใชงบประมาณเปนไปตามท่ีกำหนดในโครงการ 

ผลกระทบ 

ดานสาธารณสุข มีการจัดกิจกรรมดานสงเสริมสุขภาพสุขภาพ ภายใตหลักการความรอบรูดานสุขภาพ 

ดานสังคม เกิดความรวมมือจากทุกภาคสวน มีการประสานงานเปนภาคีเครือขายมีการบูรณาการรวมกัน 

ดานปจเจกบุคคล ผูมารวมกิจกรรมมีจิตสำนึกความรับผิดชอบตอสังคมทั้งดานการปองกันโรคตามมาตรการปองกัน

โรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา-2019 มีสวนรวมในการสรางสุขภาพ เกิดความสุขภายใตทรัพยากรท่ีมีอยูในชุมชน 

        นายสันติ  บุญดา ผูสรุป 

(นายสันติ  บุญดา) 

   ผูชวยสาธารณสุขอำเภอสูงเมน 


